
活動内容報告 
9月 10月 11月 

ト
ピ
ッ
ク 

行事 

9/26 ボウリング大会 
       見学受入：わかくさ特別支援学校 
 

10/10 見学受入：上尾かしの木特別支援学校 
10/19 ボウリング大会 
     見学受入：羽生ふじ高等学園ＰＴＡ  
 

11/21 ボウリング大会   
      
 

研修 
 

・「出社時刻について」 
・「帰社後の会社での過ごし方」 

・「感染症予防と手洗い講座」 
     さいたま市保健福祉局保健部 

・「携帯電話の使い方」 
・「自立した生活を送るためには」 

振返り（一人２回/月） 9/20・9/21中間、9/27・9/28月末 10/17・10/18中間、10/30・10/31月末 11/16・11/19中間、11/29・11/30月末 

施設清掃 
アンサンブル大宮日進 
アンサンブル大宮 
アンサンブル浦和 
各20回実施 

アンサンブル大宮日進 
アンサンブル大宮 
アンサンブル浦和 
各23回実施 

アンサンブル大宮日進 
アンサンブル大宮 
アンサンブル浦和 
各22回実施 

エアコン清掃  
アンサンブル大宮 居室   41台 
GHさいたま中島   共有部   8台 

 
アンサンブル大宮 居室    44台  
GH南与野        居室  32台 

 
さいたま労働局フィルター洗浄 
GH南与野                   共有部 3台、居室 11台 
GHさいたま山久保 共有部 18台、居室   7台 
GH三室                    共有部   3台、居室   18台 

ワックス清掃 GH大宮指扇、GHさいたま中島、GH久喜吉羽 
GH大宮吉野町、GH東浦和、GH上尾原市 
GHさいたま山久保、GHさいたま八王子 
GH川越大塚新町、GH上尾原市、GH川越今福 
GH戸田笹目、GH大宮三橋、GH大宮櫛引 
GH北本、GH桶川         計16ホーム 

GH大宮指扇、GH鶴ヶ島三ツ木、GH久喜吉羽 
GH東浦和大間木、GHさいたま山久保 
GHさいたま八王子、GH川越大塚新町 
GH戸田笹目      
   
                    計8ホーム 

GH大宮指扇、GH春日部一ノ割、GH久喜東 
GH東浦和大間木、GHさいたま三室、GH川越的場 
GH春日部豊春、GH川越山田、GH鶴ヶ島三ツ木 
GHさいたま松本、GHさいたま土呂、GH上尾本町 
GHさいたま三室、GH川口東領家  
                    計14ホーム 

まごころ洗車隊 

研修期間 10/22 友愛歯科クリニック様 4台 11/19 友愛歯科クリニック様 5台 

アップル（賃貸物件共有部清掃） 

75棟実施 75棟実施 75棟実施 

２０１８年１１月３０日 

MCSハートフルA(株) さいたまセンター 


